
ב-7 באוקטובר, התכנסו בלייק TLV שורדים, משפחות שכולות וחברי קהילה ליום קהילה - יום
של התייחדות, תפילה וחיבוק גדול של יחד.

 
היום נפתח במעגלי שיח מרגשים והמשיך בסדנאות גוף ונפש, מוסיקה מרפה ומפגשים מחברים של

אנשים שנושאים סיפור משותף.
 

בין כאב לתקווה, בין דמעה לחיוך - נרקם לו יום של קהילה חיה, נושמת ומתחזקת.
 

לצפיה בסרטון שמסכם את היום המרגש הזה >
 

ביום רביעי, 8 באוקטובר 2025, בחול המועד סוכות, התקיים בחורשת רעים טקס הזיכרון המרכזי
של המשפחות השכולות - במלאת שנתיים לאסון מסיבות הדרום.

 
הטקס נערך במעמד נשיא המדינה, שנשא דברים מרגשים בפני הקהל, והונחה על ידי יעל בר זוהר. על

הבמה הופיעה הזמרת תמר ריילי בשירה נוגעת ללב.
 

לאורך היום התקיימה פעילות "רעים לדרך" בהובלת בנות ובני המשפחות השכולות, שליוו קבוצות
מבקרים ושיתפו עדויות וסיפורים אישיים מהשטח.

עמותת קהילת שבט הנובה התנדבה לחלק אלפי בקבוקי מים למשתתפים - ולחבק אותם ביום טעון
ומרגש זה.

בסופ״ש האחרון התקיים בחוות נאח״ת שבכפר יחזקאל ריטריט שורדים נוסף של קהילת שבט
הנובה, בשיתוף משפחת הלייטהאוס.

 
היומיים בחווה נבנו מתוך הקשבה עמוקה לצרכים של המשתתפים - שורדות ושורדי המסיבות - ויצרו

מרחב אינטימי ומכיל לריפוי הגוף והנפש.
 

במהלך הריטריט התקיימו סדנאות יוגה, צ'יקונג, נשימות והתמקדות, סאונד הילינג, טיפולי מגע
מרפאים, אמבטיות קרח ופעילויות יצירה משותפות. המשתתפים יצאו לטיול בגלבוע, פגשו את יופיו

הפראי של הטבע וחוו רגעים של שלווה, חיבור ותחושת קהילה חמה ומחזיקה.
לאורך כל הסוף שבוע ליוו את המשתתפים מטפלות מוסמכות ומנוסות, שהעניקו תמיכה, הקשבה ולב

פתוח.

הריטריט נבנה בכובד ראש ומתוך רצון אמיתי להעניק מקום בטוח להחזיק את הכאב, לנשום את החיים
ולמצוא את הכוח להמשיך לצעוד יחד בדרך של אור ותקווה.

בשעה קשה זו אנחנו מבקשים לראות אחד את השני ולשים לב לכל אחד ואחת. חווינו הרבה כאב
בשנתיים האחרונות, ויחד נתגבר ונצליח לעבור גם את רגע הכאב הבלתי נתפס הזה.

 
לצערנו רבים מנפגעי הפוסט טראומה עודם חווים רגעים איומים ומורכבים מאז 7 באוקטובר. אנו

מבקשים מכולם לגלות עירנות תמידית ורגישות מקסימלית למצבם הנפשי של נפגעי 7 באוקטובר בכלל
ולשורדי המסיבות ובני המשפחות השכולות בפרט.

 
אם זיהיתם מישהו שזקוק לעזרה נפשית, אנא דווחו באופן מיידי

למשטרה, לנו - עמותת קהילת שבט הנובה,
או לגורמי סיוע נפשיים:

נט"ל  -  - נפגעי טראומה על רקע לאומי:
 1-800-363-363

 
ער״ן  - עזרה ראשונית נפשית:

 09-8891303 או בטלפון 1201
 

 סה"ר - סיוע והקשבה ברשת

הסר | דווח כספאם

ActiveTrail נשלח באמצעות תוכנת

קהילה יקרה,
בחודש טעון כל כך, כשכולנו נעים בין כאב, געגוע ותקווה, אנחנו מרגישים ביתר שאת את האחריות

שלנו לקהילה.
אנחנו רואים, שומעים ומקשיבים – לשורדים  ובני משפחותיהם, למשפחות השכולות, למתנדבים, לכל
מי שנמצא במסע הזה יחד איתנו. מחוייבות זו שלנו כלפי הקהילה הובילה להקמת העמותה מהירות

שיא תוך כדי עשייה והיתה הראשונה ואולי היחידה לטפל בצרכים הרבים.  
כמו כל גוף חברתי, גם לנו יש מגבלות. יש אלפי חברי קהילה, וכל אחד זקוק למענה ייחודי - נפשי, פיזי,

בירוקרטי או חברתי.
כאמור, אנחנו עושים כל שביכולתנו להגיע לכולם, אבל המציאות שאחרי 7 באוקטובר גדולה מכדי שגוף

אחד יוכל להחזיק את כל הכאב והצורך.
מאז ועד היום בכל החלטה ובכל פעולה, אנחנו מבקשים לפעול בשקיפות, באחריות ובענווה - כדי

להמשיך לבנות מרחב שמאפשר ריפוי וביטחון בידיעה כי לא כל הפתרונות אצלנו. אנו בחרנו לקחת על
עצמנו את האחריות להיות בחזית ולסייע לכלל הקהילה, החלטה שמעמידה אותנו מול קושי, כאב וכעס

אשר בהעדר כתובת אחרת או פתרון רשמי מופנה דווקא אלינו. 
אנו מכבדים ולעיתים שותפים לצער ולתסכול ועושים ככל וביכולתנו לתת מענים לכל דרישה בכל דרך

של יוזמה, שת"פ או חקיקה.
את כל זאת אנחנו עושים זאת תמיד מתוך אהבה גדולה, מחויבות לשורדים ולמשפחות, ותוך שמירה
על שקיפות מלאה - מול הקהילה, מול התורמים, מול הרשויות ובעיקר מול עצמנו . אנו מזמינים אתכם

לקרוא סקירה רחבה שנכתבה ברוח של שקיפות ושותפות, ומציגה את פעילות עמותת קהילת שבט
הנובה בשנתיים שחלפו מאז ה־7 באוקטובר, את הצעדים שננקטו, האתגרים, והעשייה הענפה למען

השורדים, המשפחות השכולות ופדויי השבי ממסיבות הדרום, הנובה, המאשרום, הפסיידק והמידברן. 
 הסקירה נכתבה מתוך אחריות ופתיחות, ומציגה כיצד כל תרומה ומשאב מתורגמים בפועל לעשייה

ממשית ורציפה בשטח.
לקריאת הסקירה אנא לחצו על הקישור הבא >>

אנחנו נמשיך להקשיב, ללמוד, ולפעול כדי לגעת בעוד לב, בעוד בית, בעוד אדם 
אנחנו כאן עבורכם. אנחנו רואים אתכם.

קהילה אחת, לב אחד.

יחד נמשיך לצמוח – מתוך האור שבינינו
סולי לניאדו, עו"ד

מנכ"ל עמותת קהילת שבט הנובה

בערב מרגש שהתקיים ב-5 באוקטובר בהאנגר 11 בנמל תל אביב ציינה קהילת שבט הנובה
שנתיים לטבח השבעה באוקטובר - בו איבדה 412 מחבריה.

 
את הטקס הנחתה העיתונאית חן זנדר, שאחותה נרצחה במסיבה, ולצידה הופיעו אמנים מובילים בהם
עדן בן זקן, עברי לידר, רביב כנר, ליהי טולדנו ולהקת Heart of Nova - המורכבת משורדי הנובה ובני

משפחות שכולות.
 

במהלך הערב שיתפו משפחות שכולות את סיפוריהן ואת ההתמודדות עם האובדן, ברגעים כואבים אך
גם מעוררי השראה. בין דמעות התקווה והחיבוק הקהילתי עלתה הקריאה להמשיך את דרכם של

הנרצחים - באהבה, באור ובחיים.
 

לצפייה בסרטון מהאירוע >

קהילת שבט הנובה מחבקת באהבה את חזרתם של החטופים ממסיבות הדרום - אלקנה
בוחבוט, בר קופרשטיין, מקסים הרקין, שגב כלפון, איתן מור, אלון אהל, יוסף חיים אוחנה,

אבינתן אור, רום ברסלבסקי, אביתר דוד וגיא גלבוע-דלאל.
 

לפניהם תהליך ארוך של שיקום והחלמה, ועמותת קהילת שבט הנובה תעמוד לצידם לאורך כל הדרך.
כצעד ראשון, אנו מעניקים מענק של 10,000 ש"ח לכל חטוף שחזר, כדי לסייע להם בתחילת הדרך

לחיים חדשים.
 

בצד השמחה, אנו מרכינים ראש עם השבת גופתה של ענבר הימן ז"ל לקבורה בישראל. ב־7
באוקטובר היא הגיעה להתנדב בפסטיבל הנובה כהלפרית - כדי לסייע למבלים במצוקה פיזית או

רגשית.
 

קהילת הנובה שולחת ברכה וחיבוק חם לכל החטופים ששבו - בתקווה לריפוי, לאיחוי ולחיים מלאי אור.

ב־17 באוקטובר התקיימו ימי הוולנס של קהילת שבט הנובה - יומיים עוצמתיים ומלאים עד אפס
מקום, שהוקדשו לריפוי, נשימה וחיבור.

 
המשתתפים לקחו חלק בסדנאות נשימה ומדיטציה, יוגה, בריכות קרח וגלישת גלים - רגעים של שלווה

והתחדשות בלב הטבע.
 

מעל לכל זה היה יום של חיבור אמיתי - פנימה אל עצמנו, החוצה אל האנשים שסביבנו, ואל הקהילה
האהובה שממשיכה לצמוח יחד.

בערב מיוחד שהתקיים ב־23 באוקטובר במלון The George בתל אביב, התקיימה התערוכה
.The George האור שבינינו" - שיתוף פעולה בין קהילת שבט הנובה למלון"

 
האירוע הציג עבודות של שבעה אמנים מובילים, ביניהם שורדי הנובה ובני משפחות שכולות, שנוצרו

מתוך חוסן, ריפוי ותקווה. היצירות נולדו מתוך כאב משותף והפכו לשפה של אור, אהבה ויצירה.
 

Nassima) ובתמיכת קרן נסימה לנדאו לאמנות The Impact Project התערוכה התקיימה ביוזמת
Landau Art Foundation). בערב נשמעו סטים של Shigo & Avishay Perez, באווירה שחיברה בין

זיכרון לחיים חדשים.
 

כל ההכנסות מהתערוכה נתרמו לעמותת קהילת שבט הנובה - למען שיקום ותמיכה בשורדי המסיבות
ומשפחות שכולות מהקהילה.

 

23 לאוקטובר 2025, התקיים בקיבוץ מורן ריטריט ייחודי להורי שורדי נובה - יוזמה משותפת של
תוכניות TRIBE וסלונס טרייב הפועלות תחת עמותת מגרש ביתי ועמותת קהילת שבט הנובה.

 
במהלך שלושה ימים של חיבור ושייכות, מצאו 54 הורים מרחב בטוח לנשום, לעבד, ולפגוש זה את זה

בלב שקט ורגוע.
זו הייתה זכות גדולה עבורנו ליצור עבורם רגע של שלווה, תמיכה ואהבה - מסע קטן של ריפוי בדרך

הארוכה קדימה.
אנחנו כבר עובדים על תוכניות המשך, במימון מלא של העמותה, כדי להמשיך ולהעמיק את התהליך

שנוצר (המחזור השני, בו יקחו חלק 58 הורים, כבר סולד אאוט - הישארו מעודכנים לתאריכים הבאים).
 

״שנתיים של התמודדות כשלכאורה הכל בסדר, הבת שלי ניצלה בנובה וקשה לצאת לעולם ולהסביר
את תחושת ההודיה בצל כל המקרים הקשים שקרו. יחד עם זאת, הכל לא בסדר. הילדה שלי

השתנתה, הבית השתנה, כולנו השתנינו. אנחנו משפחה שלמה של פגועי נובה, למרות שרק הבת
הייתה שם, פגיעה שקופה שלא נראית בעין אבל פגיעה קשה - לא נחזור להיות המשפחה של 6/10

וקשה להסביר לעולם מה השתנה ועד כמה ההתמודדות היומיומית מאתגרת. 
ריטריט של הורים לשורדים מפגיש אנשים עם חוויה משותפת, ונותן תחושת שייכות והבנה. בפעם
הראשונה בשנתיים האלה פגשתי אנשים שמבינים, מכילים ומחבקים את האתגר שאני חיה איתו.

תרמתי ונתרמתי ממציאות של אחרים ובעיקר הרגשתי צבעונית ולא שקופה. הרגשתי שיש מי שרואה,
יודע ומבין את המציאות שלי וסופסוף הרגשתי נטולת מסיכות והסברים ומצאתי את עצמי בין האנשים

הטובים האלה״
שיתפה אמא לשורדת נובה שלקחה חלק בריטריט.

שיתוף פעולה משמעותי עם תוכנית  "טרייב" (TRIBE), הפועלת תחת עמותת מגרש ביתי אותו ייסדה
ומובילה מירב גילי הירש.

המיזם, שצמח אורגנית מתוך צרכי הקהילה וליווה את השורדים בשנתיים האחרונות, מתמקד בליווי
מקצועי למימוש ומיצוי זכויות מול רשויות המדינה והגורמים הציבוריים - תחום קריטי עבור השורדים ובני

משפחותיהם, שנאלצים להתמודד עם בירוקרטיה מורכבת במקביל להתמודדות עם פוסט טראומה
ואתגרי השיקום.

 
במסגרת שיתוף הפעולה, מיזם טרייב ימשיך לפעול גם בשנה הקרובה ולספק לקהילת השורדים:

ליווי וסיוע פרטני מותאם אישית
הכוונה מול מוסדות ורשויות המדינה

חיזוק הקהילה באמצעות קבוצות תמיכה ייעודיות
קידום מדיניות ושינוי מערכתי למען זכויות השורדים

שיתוף הפעולה בין שבט הנובה לטרייב נועד לחזק את הקשר בין הגופים, ליצור שפה משותפת
ולהבטיח שכל שורד ושורדת יקבלו תמיכה רציפה ומותאמת. זהו צעד נוסף של העמותה במימוש

ההתחייבות שלא להשאיר אף אחד מאחור, ולספק לכל אחד ליווי וכלים לשיקום אישי וקהילתי.

אחרי חודש טעון של טקסי זיכרון, פרידה והתבוננות פנימה - אנחנו חוזרים לעשייה.
 

בתקופה הקרובה נמשיך להרחיב את מעגלי התמיכה, להעמיק את החיבורים בין הקהילות וליצור
מרחבים של תקווה, צמיחה וחוסן.

 
יחד נמשיך לבנות מציאות שבה כל שורד ושורדת מרגישים חלק, עטופים ונתמכים בדרך קדימה.
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